
 

 

 

 

 
  

 
TARIFS LUNCH 2025 

Mis à jour au 2 juin 2025 
 

 
ESAT La Cézarenque - Route de Villefort - 30450 CONCOULES 

Tel : 04 66 61 10 52 - Fax : 04 66 61 18 58 - Mail : magasin@lacezarenque.fr 

mailto:magasin@lacezarenque.fr


LE SALÉ 
 

 

 

LES PLAQUES (coupées en 12, 24 ou 48 portions) 

Pizza (fromage ou jambon fromage ou anchois fromage) ...................... 17,80 € la plaque 

Pizza (brandade chorizo ou jambon bleu noix) .................................. 18,80 € la plaque 

Quiche lorraine............................................................ 17,80 € la plaque 

Pissaladière (oignons doux, anchois) ........................................ 17,80 € la plaque 

Feuilleté brandade ...................................................... 21,50 € la plaque 

 

LES ASSORTIMENTS APÉRITIFS 
Plateau de petits fours salés (environ 35 portions) .................................... 20,50 € 
(croque aux cèpes, bleu / noix, viande, choux au thon, tartelette poivrons au piment bio des Cévennes) 

Boîte de biscuits feuilletés salés 500g ............................................. 9,50 € 
(olives, grotillons, fromage, viande) 

Plateau apéritif Charcuterie ........................................................ 27,00 € 
(chiffonnade jambon cru, saucisson, mini caillettes, pâté) 

Plateau apéritif Charcuterie / Fromage .......................................... 32,00 € 
(chiffonnade jambon cru, saucisson, Comté, Picharon, Pélardon) 

 

 

LES BISCUITS SALÉS (sachet de 180g) 

Comté .................................................................................... 3,30 € 

Herbes de Provence .................................................................... 3,30 € 

Oignon ................................................................................... 3,30 € 

 

LES VERRINES (minimum 10 pièces, vendues à l’unité) 

Crème d’asperge, truite fumée ................................................ 1,30 € pièce 

Purée carotte / betterave ...................................................... 1,30 € pièce 

Purée courgette chèvre ........................................................ 1,30 € pièce 



LE SALÉ 
 

 

LES SALADIERS DE CRUDITÉS (pour 10/15 pers) 

Taboulé (semoule de blé, concombres, tomates, poivrons, oignons rouges) ................. 18,50 € 

Taboulé cévenol (semoule de blé, châtaigne, chèvre frais, figue sèche) .................. 22,50 € 

Niçoise (haricots verts, pommes de terre, anchois, œufs durs, tomates) .................... 18,50 € 

Lentilles (lentilles, oignons doux, truite fumée) ............................................ 18,50 € 

Italienne (pâte, pesto, mozzarella, tomates, olives noires, pignons de pin) .................. 20,00 € 

 

PLATEAU DE CHARCUTERIE (10 portions) ..................................... 41,00 € 
10 tranches de jambon cru, 20 tranches de jésus, mini-caillettes, beurre, olives, cornichons 

 

VIANDES FROIDES ET ACCOMPAGNEMENTS 
Rôti de porc cuit tranché (environ 100g / personne) ........................ 21,00 € / kg 

Rosbeef tranché (environ 50g / personne) ................................... 24,00 € / kg 

Brochette de poulet au sésame (minimum 10 pièces) ..................... 2,10 € pièce 

Portion de riz aux cèpes (minimum 10 portions) .................................. 2,70 € 

Portion de ratatouille (minimum 10 portions) ...................................... 2,30 € 

Terrine de légumes 250g (environ 6 portions) .................................... 4,60 € 

 

PLATS CUISINÉS (minimum 10 portions) 

Portion de jambon braisé ..............................................................5,80 € 

Portion de civet de porcelet ......................................................... 5,80 € 

Portion de poulet au curry ............................................................. 6,50 € 

 

FROMAGE (selon la saison, nous consulter) 

Fromage aux épices (poivre, cumin ou thym) .................................... 2,10 € pièce 

Fromage pané pour chèvres chauds ........................................ 2,10 € pièce 

Rouleau de 6 fromages frais................................................... 9,60 € pièce 

Rouleau de 6 pélardons ......................................................... 9,90 € pièce 

 

SUGGESTIONS 
Notre atelier Boulangerie vous propose différentes sortes de pains. 

Et pour compléter sa gamme, la Cézarenque vous propose également des produits de fabrication 

artisanale d’autres producteurs locaux (terrine de truite, tartinables, chips). 

N’hésitez pas à nous contacter pour plus de renseignements. 



LE SUCRÉ 
 

 

 

 
NOS GÂTEAUX 

Number Cake (fruit ou chocolat ou citron) ..................................... 3,30 € la part 

Forêt noire (génoise chocolat chantilly cerise) ................................... 3,10 € la part 
Génoise (framboise, fruits des bois, ananas, vanille ou chocolat) .................. 3,10 € la part 

Millefeuille .............................................................................. 3,10 € la part 

Richelieu ................................................................................ 3,10 € la part 
Tarte aux pommes (assiette 4/6 personnes) ............................... 10,50 € l’assiette 

Tarte aux fruits rouges (assiette 4/6 personnes) .......................... 12,40 € l’assiette 

Sous-bois (mousse au chocolat, fond craquant).................................. 22,00 € pièce 

 

NOS PLAQUES DE GÂTEAUX 
Plaque tarte aux pommes .............................................. 23,70 € la plaque 

Plaque tarte aux fruits jaunes (poires pêches) ......................... 23,70 € la plaque 

Plaque tarte aux fruits rouges (framboises myrtilles)................. 25,50 € la plaque 

 

ASSORTIMENT DE MINI GÂTEAUX ........................................ 23,50€ le plateau 
(± 35 pièces : tarte aux fruits, tarte au citron, sous-bois, mœlleux à la châtaigne, chou à la crème) 

 

PORTIONS DE GÂTEAUX 
À partir de 20 portions : nous contacter pour les prix 

Portion de tarte en bande (pomme ou poire) ........................................ 2,60 € 

Portion de damier aux fruits des bois .............................................. 2,60 € 

Portion de tarte à la châtaigne ...................................................... 2,60 € 

Portion de moelleux à la châtaigne ................................................. 2,40 € 

 

GÂTEAUX SECS 

Tuiles aux amandes 300g ............................................................ 9,20 € 

Assortiment de biscuits secs ............................................... 23,20 € / le kg 
 
 

 
Nous pouvons vous proposer de la vaisselle à la location (assiettes, tasses de café, verres). 

N’hésitez pas à nous consulter pour plus de renseignements. 


